
 
Hessischer Leichtathletik Verband  
Kreis Hochtaunus 
 
 

Stand 01.02.2026 

Kinder Leichtathletik U10/U8 
am Sonntag, 15. März 2026 in Ober-Eschbach 

 
Beginn: U8 10:00 Uhr, U10 14:00 Uhr 

 
Adresse: Sport-Zentrum Süd, Albin-Göhring-Halle 

Massenheimer Weg 2 
61352 Bad Homburg v.d.H. 

 

Wettbewerbe: 
gemäß dem neuen DLV-Wettbewerbssystem für den Nachwuchsbereich (Wettkampfkarten) 

 
Wettbewerbe U8: Mannschaftswettkampf (bestehend aus 4 Disziplinen): 

 
30m Sprint (2 Durchgänge, 1.Bauchlage; 2. Hochstart, Addition beider Läufe), Einbeinhüpfer-

Staffel, Dreh Wurf, 30m Hindernissprintstaffel 

 

Wettbewerbe U10: Mannschaftswettkampf (bestehend aus 4 Disziplinen): 

 
40m Sprint (2 Durchgänge, 1.Bauchlage; 2. Hochstart, Addition beider Läufe), Wechselsprünge, 

Dreh Wurf, Schlagwurf, 40m Hindernissprintstaffel 

 
Meldeschluss: 11. März 2026 
 
Meldung: https://www.lanet3.de 
 
Meldegeld: pro Teilnehmer 3, -- € 
 
Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schäden.  

 
Einweisung der Teamleiter: U8 09:30 Uhr Beginn 10:00 Uhr,  

U10 13:30 Uhr Beginn 14:00 Uhr 
 
Zeitplan: wird erstellt nach Eingang der Meldungen 
 
Mannschaften: Der Wettkampf erfolgt in Teams bestehend aus 6 – 11 Kindern. Mädchen 
und Jungen dürfen in gemischten Mannschaften antreten. Die Mannschaften starten in der 
Altersklasse des ältesten Mannschaftsmitgliedes. Jedes Team benötigt einen 
verantwortlichen Teamführer und Teamhelfer, die mit der Meldung namentlich zu benennen 
sind. Des Weiteren ist es möglich, dass Kinder aus verschiedenen Vereinen eine Mannschaft 
bilden. Diese, wenn schon bekannt, bitte bei der Meldung mit angeben. Wer alleine keine 6-
Kinder-starke Mannschaft melden kann, kann die Kinder dennoch melden. Der Veranstalter 
wird dann bei der Bildung von Startgemeinschaften behilflich sein. 
 
Teamführer: Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer. Der Teamführer ist in 
der Wettkampfmeldung zusätzlich zu den Wettkämpfern namentlich zu nennen. Er führt sein 
Team von Disziplin zu Disziplin und ist Ansprechpartner für den Veranstalter. Er soll mit dem 
Wettkampfsystem und den Wettkampfkarten vertraut sein! 
 
Auswertung: Am Ende erfolgt die gemeinsame Auswertung des Gesamtergebnisses aller 
Stationen für alle Mannschaften und die Siegerehrung. 
 
Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

https://www.lanet3.de/
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Ausschreibung KiLa Cup 2026  
des Hochtaunuskreis  

der U8 / U10 
 
 
Für die Altersklasse U8 und U10 wird im Jahr 2026 ein KiLa-Cup durchgeführt. Es ist geplant 
vier Team-Wettkämpfe pro Altersklasse auszurichten. Jedes Team muss an mindestens drei 
der Termine starten, um in die Cup-Wertung mit aufgenommen zu werden. Bei einer 
Teilnahme an allen vier Veranstaltungen werden die besten drei Platzierungen der 
Mannschaft gewertet. 
Teams: Die Kinder starten in gemischten Mannschaften von 6-11 Kindern. Startberechtigt 
sind in der U8 Jahrgang die Jahrgänge 2019/2020 und in der U10 die Jahrgänge 2017/2018. 
Der jeweils ältere Jahrgang kann in die nächsthöhere Altersklasse hochgemeldet werden.  
Vor Beginn des 1. Wettkampfes gibt sich jedes Team einen Teamnamen. Dieser bleibt das 
ganze Jahr über bestehen. Die teilnehmenden Kinder können von Wettkampf zu Wettkampf 
beliebig ergänzt oder getauscht werden. Es ist möglich, dass ein Verein mehrere Teams 
stellt oder dass Kinder aus mehreren Vereinen ein Team bilden. Kreisfremde Vereine dürfen 
an den KiLa-Wettkämpfen teilnehmen, werden jedoch nicht in die Gesamtwertung mit 
aufgenommen. 
Wertung: Für die Cup-Wertung werden die Platzierungen der Teams in Punkte 
umgeschrieben (1. Platz – 1 Punkt, 2. Platz – 2 Punkte, usw.). Die erreichten Punkte der 3 
besten Platzierungen aus den 4 Veranstaltungen werden addiert. Der gleiche Teamname ist 
ausschlaggebend für die Wertung. Bei dem Finale am 17.11. in Friedrichsdorf erfolgt die 
Gesamtwertung. Das Team mit den wenigsten Punkten geht als Cup-Sieger hervor. Das 
Siegerteam der jeweiligen Altersklasse erhält einen Pokal. 
 
Folgende Termine sind vorgesehen: 

15.03.2026 in Ober-Eschbach 
31.05.2026 in Usingen 
05.09.2026 in Friedrichsdorf (Sportpark) 
08.11.2026 in Friedrichsdorf (Philip Reis Schule) 
 


